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Consumo MODERADO

mgesta medta de 30-50 gr fbolsa pequena

por momento de consumao,

Promedio grs. tomaren |a Gltima vez
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Patatas fritas Frutos secos 0.5nacks
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Consumo COMPARTIDO Y EN COMPANIA

de sociabilizacion vinculado 2 momentos de convivencia y

disfrute,

Mas del 1%
prefierzla

CONSUMO
POR PLACER Y SABOR

El consumidor espanol toma snacks por placery porque | gusta el sabor (ar

para patatas, frutos secos W Otros snacks),

Consumo OCASIONAL

o a 2, S veces por
semanaen hogar rer 1LL al 9 W_ces por semana cuando el
consumo se produce fuera del hogar.

Se-tesurre s o8 Rparitives conio spertvo® SERteNHe:

Los frutes sacos son los mis Patatas: Fites | Otros
consumidos tanto dentro fritas snacks
como fuera de casa

OE
PROMEDIO FRECUENCIA
ALASEMANA
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CONSUMO INTEGRADO EN UNA
DIETA SALUDABLE

mitad de los consumidores (61% hombras- T0%
mujeres) afirma que comer aperitivos ocasionalmente esta
perfectamente integrado en una dieta sana y equilibrada.

05 CoNsUY ores perciben los beneficios nutricionales de
los frutos secos.

Masdel

505 CON porce

es de mencion en mas de 60 %

MOMENTO APERITIVO

os productos de aperitivo, muy amlig_ados
ala cuttura mediterranea, se asocian

trasciende y sobrepasa el simple
concepto y fenémeno de comer.

En Espana el consumo de snacks esta
muy vinculado al momento del
aperitivo: momento de disfrute, pl
compartircon lafamilia y los amigos, v
acompanado de bebidas de baja
graduacion osin alcohol:

Fuerite; Informe NIELSEN “Habitos
saludables y consumo de aperitivos” -
Edicion 2016 (actualiza ediclon 2014:
“Estudio sobre los usos y actitudes del
consumidor sobre los productos de
aperitivo” |

Metodologia: 818 ent

representacion geog

el 22y el 28 de marzo de 2016 U1‘rrve".;u

objeto de estudio compuesto por persbnas
entre 18y 85 anes segmentados por
generacionios: Generacion Z (18-24 anos),
Millenials (25-34), Boomers (45-54]
Silenciosa (masde 55).

Las preguntas realizadas a los entrevistados
se han estructurado diferencianda entre
patatas fritas, frutos secos y otros
productos de aperitivo.
Masinformacion:

www,afap-aperitivos.com

MOTIVOS POR LOS QUE SUELE TOMAR SNACKS

Patatas Frutos Otros

www.asociacionsnacks.es




